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Kursangebot Erwachsenenbildung Winterthur

� Nähkurse

� Deutschkurse

� Elternbildungskurse
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Deutschkurse mit Kinderbetreuung

in verschiedenen Quartieren
Anfängerkurse
Kurse Niveau A1 und A2
Anmeldung im Sekretariat Andrea Jud

Zeughausstr. 56
052 267 41 51
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Elternbildungskurse  zu Themen im

• Kleinkinder
• Schulalter

• medienpädagogische 
Themen

• Adoptionskurse

• Herbstvorträge
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Eltern

�Bedürfnisse
�Fragen
�Unsicherheiten
�Probleme
�etc.

Erwachsenenbildung

Kursangebot
�Themen
�Zielpublikum
�Zeitgefässe: 

Dauer, Länge, Zeiten,
Wochentag etc.

�Ort, etc.

Brückenfunktion durch  Beziehung u Vertrauen
Nähe und Kenntnisse

MA Spezialangebote
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Themen aus Themensammlung:

� Eltern fühlen sich gezwungen ihre Kinder zu fördern und 
wissen nicht wie.  

� Eltern pauken mit uninteressierten Kindern Zahlen und 
Buchstaben vor dem Kindergarten.

� Fremdsprachige Eltern beginnen mit den Kindern 
deutsch zu reden.

� Fehlendes Wissen, worum es in der 
Frühförderung geht.
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+

� Eltern mit fremdsprachigen Kindern fühlen sich z.B. auf 
Spielplätzen oft nicht wohl, weil ihre Kinder z.B. streiten 
oder sich anders verhalten und darum als „schlecht 
erzogen“ bezeichnet werden.

Sie ziehen sich darum zurück, gehen mit den Kindern 
nicht nach draussen.

� Positive Kontaktmöglichkeiten schaffen und 
bekannt machen.
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� Fragen zu Erziehungs- und Entwicklungsfragen

� Trotzphase

� Streit  unter Geschwistern

� Wo können Eltern Hilfe  bekommen?

� Ernährungsfragen

� allgemeine Erziehungsfragen
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aus dem Frühförderbereich

� Step-Kurs: Schritt für Schritt als Eltern fit
für Eltern von Kindern bis 6 Jahren und Erziehende

nächster Kursbeginn 22. September 2012
noch freie Plätze, schnell anmelden!
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Basis -Ausbildung
für Eltern und andere Erziehende

� Kinder in Spiel und Kreativität fördern
� Der kleine Tyrann
� Ängstlich, scheue Kinder –Stärkung des 

Selbstvertrauens
� Mobbing – auch unter Kindern?
� Erfolgreich Grenzen setzen (Gordon)
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Erziehen zwischen 
Kulturen 

Ein Kurs für Eltern mit 
Migrationshintergrund ,

die ihre Kinder in alltäglichen
Angelegenheiten gut unterstützen wollen, 
damit sie sich in der Schweiz
gut zurechtfinden, 
ohne die Herkunftskultur zu verlieren
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Herbstvorträge

in Zusammenarbeit 
mit EB Nord und 
Suchtpräventionsstelle
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Herbstvortrag zum Thema

Wut, Trotz, Aggressionen – vom Umgang mit 
starken Gefühlen
Entwicklungsschritte von 0 – 6 Jahre
Referentin Brigitte Saurenmann

Montag, 17. September 2012
19.30 Uhr Aula Berufsfachschule



Austauschtreffen Spezialangebote 06.09.2012 

erwachsenenbildung.winterthur.ch

14

Nicht alles kann in Kursen thematisiert werden!

Wichtig ist auch das direkte Gespräch mit 
den Eltern.

Wie reagieren Sie, wenn Sie denken, dass Eltern 
ihre Kinder zu viel oder zu wenig fördern?
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Diskussionspunkte:

� Wie reagieren Sie, wenn Sie denken, dass Eltern ihre 
Kinder zu viel oder zu wenig fördern?

� Welchen Eltern können Sie welche Kurse empfehlen?

� Welche Themen werden auch in anderen Angeboten 
thematisiert?

� Wie können Sie Eltern unterstützen, damit sei in die 
Kursangebote finden?

� Wie müssen die Angebote gestaltet sein, damit sie auch 
von weniger bildungsgewohnten Eltern besucht werden 
oder diese ansprechen können?


